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 	 O Diario de Stendhal, é unha obra esencial para coñecer en profundidade o pensamento e o sentir do escritor

francés. Este primeiro volume abrangue o período comprendido entre os anos 1804 e 1805, época de xuventude e

formación na que vemos formarse o carácter apaixonado e os primeiros pasos literarios do futuro xenio do realismo. O

diario presenta as súas reflexións sobre o teatro, a súa ambición, as súas relacións persoais, os seus amores e a

manifestación dos primeiros síntomas da hipersensibilidade que deu nome á coñecida como síndrome de Stendhal.

Estamos pois, ante un monumento íntimo: unha escrita da paixón e unha paixón escrita.
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