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  	Traballo gañador do Premio de Investigación de Historia Medieval de Galicia 2001. Tomando como base as

informacións e a estructura dos Nobiliarios medievais portugueses, a presente investigación aborda un estudio da

nobreza medieval  galega no que se combinan e complementan a historia social e a historia das mentalidades; a

realidade e o ideal, vividos coa mesma intensidade polos seus protagonistas.
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