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 	 Se trata de un estudio sobre la influencia que la invasión de suevos y vándalos representó en el paso del modo de

vida que caracterizó la Edad Antigua al de la Edad Media, tanto en Galicia como en Portugal. El trabajo se divide en

dos partes. En la primera se examina, siempre a través de las fuentes, la situación política, social, económica,

religiosa y cultural del territorio y sus habitantes a lo largo tanto de la Baja Romanidad como de los primeros

tiempos del asentamiento de los germanos, así como las consecuencias que de él se derivaron. la segunda parte se

centra en el estudio de tres de los principales personajes que vivieron esta transición: los autores Paulo Orosio e

Idacio Lémico, y Hermerico, el primer rey suevo. El libro se completa con un amplio epítome cronológico y un

apéndice que contiene los textos originales utilizados.
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